
ESCOGIENDO	
  EL	
  LIBRO	
  ADECUADO	
  
 
	
  	
  	
  	
  	
  Los	
  niños	
  necesitan	
  aprender	
  como	
  seleccionar	
  un	
  libro.	
  Primero,	
  ofrézcales	
  unos	
  
cuantos	
  para	
  que	
  escojan.	
  No	
  muchos	
  en	
  una	
  sola	
  vez,	
  porque	
  puede	
  ser	
  abrumador.	
  
Muéstreles	
  como	
  se	
  escoge	
  un	
  libro,	
  mire	
  la	
  portada,	
  ábralo	
  y	
  vea	
  las	
  ilustraciones,	
  
lea	
  la	
  parte	
  de	
  atrás,	
  para	
  saber	
  si	
  le	
  gustaría	
  leerlo.	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  No	
  obstante,	
  no	
  subestime	
  la	
  disposición	
  del	
  niño	
  para	
  querer	
  leer	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
un	
  libro	
  difícil,	
  si	
  es	
  que	
  se	
  motivó	
  mucho	
  por	
  el	
  titulo	
  o	
  por	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
la	
  recomendación	
  de	
  un	
  amigo.	
  Motive	
  a	
  su	
  hijo	
  a	
  leer	
  varios	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
libros,	
  incluyendo	
  libros	
  con	
  fotografías	
  que	
  son	
  mas	
  sofisticados,	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
informativos,	
  de	
  biografías	
  y	
  poesías.	
  Igual	
  que	
  los	
  adultos,	
  algunos	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
niños	
  prefieren	
  libros	
  sobre	
  gente	
  y	
  eventos	
  reales,	
  mas	
  que	
  los	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
de	
  ficción	
  con	
  personajes	
  no	
  reales.	
  Entre	
  mas	
  se	
  expone	
  a	
  los	
  niños	
  a	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
la	
  lectura,	
  mejores	
  son	
  las	
  oportunidades	
  de	
  que	
  encuentren	
  el	
  libro	
  que	
  disfrutaran,	
  
los	
  inspirará	
  y	
  los	
  hará	
  querer	
  leer	
  más.	
  A	
  continuación	
  se	
  describen	
  dos	
  métodos	
  a	
  
escoger	
  para	
  que	
  le	
  ayude	
  a	
  usted	
  y	
  a	
  su	
  hijo	
  a	
  escoger	
  el	
  libro	
  adecuado.	
  
	
  

LA	
  REGLA	
  DE	
  LOS	
  CINCO	
  DEDOS	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  Enseñe	
  a	
  su	
  hijo	
  la	
  regla	
  de	
  los	
  cinco	
  dedos.	
  Pídale	
  que	
  abra	
  el	
  libro	
  en	
  cualquier	
  
página	
  y	
  que	
  comience	
  a	
  leer.	
  
• Si	
  el	
  no	
  puede	
  leer	
  cinco	
  o	
  mas	
  palabras	
  en	
  una	
  pagina,	
  el	
  libro	
  es	
  un	
  reto	
  difícil	
  
para	
  el.	
  

• Si	
  puede	
  leer	
  todas	
  las	
  palabras,	
  el	
  libro	
  es	
  demasiado	
  fácil	
  para	
  el.	
  
• Si	
  no	
  puede	
  leer	
  solo	
  tres	
  palabras,	
  el	
  libro	
  es	
  el	
  indicado	
  para	
  el.	
  

	
  
EL	
  METODO	
  DE	
  “RICITOS	
  DE	
  ORO”	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Escuche	
  a	
  su	
  hijo	
  cuando	
  lee	
  y	
  determine	
  si	
  el	
  libro	
  es	
  muy	
  fácil,	
  adecuado	
  o	
  muy	
  
difícil	
  para	
  el.	
  
	
  
Muy	
  Fácil:	
  
• ¿Conoce	
  casi	
  todas	
  las	
  palabras?	
  
• 	
  ¿Puede	
  leer	
  de	
  corrido?	
  
• 	
  ¿Entiende	
  la	
  historia	
  bien?	
  
	
  

Adecuado:	
  
• ¿Solo	
  hay	
  algunas	
  palabras	
  por	
  página	
  que	
  no	
  conoce?	
  
• Cuando	
  lee,	
  ¿Hay	
  partes	
  que	
  lee	
  de	
  corrido	
  y	
  partes	
  en	
  las	
  que	
  se	
  atora?	
  
• ¿Entiende	
  la	
  mayor	
  parte	
  del	
  libro?	
  

	
  

Muy	
  Difícil:	
  
• ¿Hay	
  más	
  de	
  cinco	
  palabras	
  por	
  página	
  que	
  no	
  conoce?	
  
• Cuando	
  lee,	
  ¿Suena	
  muy	
  cortado?	
  
• ¿La	
  mayor	
  parte	
  de	
  la	
  historia	
  es	
  confusa	
  para	
  el?	
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