
Actividades y lista de palabras clave a 
reconocer 

 
     Las 220 palabras que se encuentran más frecuentemente en los libros para niños se 
llaman “Dolch sight words”.  Los alumnos que aprenden estas palabras tienen una buena 
base para empezar a leer.  La mayoría de estas palabras no pueden ser pronunciadas 
porque no siguen las reglas comunes de fonética, por lo tanto, deben ser aprendidas como 
palabras clave – sight words. 
 
     Las listas siguientes tienen palabras separadas por nivel de año escolar. Usted puede 
recortarlas y pegarlas en una cartulina, papel cartoncillo o usarlas tal como están. Úselas 
como tarjetas de vocabulario (flashcards) o en los juegos que se sugieren aquí. Guíe al 
niño para que empiece lentamente hasta que termine con la lista. ¡Diviértanse!  
 
 
ACTIVIDAD: 

Juegos con palabras clave: ¿Cuál palabra gana?  
     Con este juego su niño aprenderá a reconocer y leer las palabras clave.  
 

¿Que necesita? 
• periódico 
• marcador fluorescente 
• lista de palabras  
 

¿Como hacerlo? 
     Siéntese con su hijo a ver el periódico y cuenten cuantas veces las palabras clave 
aparecen en el. Pida a su hijo que escoja una palabra clave de la lista y un artículo del 
periódico y busquen juntos las palabras. Resalte con el marcador la palabra y cuente las 
veces que aparece. Haga lo mismo con otra palabra. ¿Que palabra apareció más? 
 
!
ACTIVIDAD: 

Formen oraciones 
     Este es otro juego que ayudará a su hijo a reconocer las palabras clave. Elabore las 
tarjetas de vocabulario, pegando cada palabra clave en una tarjeta de cartulina!""
 

¿Qué necesita? 
• Tarjetas de vocabulario con las palabras clave. 
• Papel y lápiz o pluma. 
 

¿Como hacerlo? 
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Palabras Clave (Sight Words) de Pre-
escolar 

 

 a  
(un, una) 

and  
 (y) away  

(lejos) big 
(grande) 

blue 
(azul) 

can 
(verbo poder) 

come 
(venir) 

down 
(abajo) 

find 
(encontrar) 

for 
(por, para) 

funny 
(divertido) 

go 
(ir) 

help 
(ayudar) 

here 
(aquí) 

I 
(yo) 

in 
(en) 

is 
(verbo es, está) 

it 
(pronombre) 

jump 
(saltar) 

little 
(pequeño) 

look 
(ver, mirar) 

make 
(hacer) 

me 
(yo, mi) 

my 
(mi, mis) 

not 
(no) 

one 
(uno) 

play 
(jugar) 

red 
(rojo) 

run 
(correr) 

said 
(decir 

tiempo pasado) 

see 
(ver) 

the 
(el, la, las, los) 

three 
(tres) 

to 
(a, hacia) 

two 
(dos) 

up 
(arriba) 

we 
(nosotros) 

where 
(donde) 

yellow 
(amarillo) 

you 
(tu) 

    
 
 
 



 
 
 
 
 

Palabras Clave (Sight Words) de Kinder  
 

all 
=4+%+> 

am 
(soy, estoy) 

are 
(es, está) 

at 
(en, a las) 

ate 
(comer  

tiempo pasado) 

be 
(ser, estar) 

black 
(negro) 

brown 
(café) 

but 
(pero) 

came 
 (venir 

(tiempo pasado) 

did 
  (aux. t. pasado) 

do 
(aux. para 

preguntar, negar) 

eat 
(comer) 

four 
(cuatro) 

get 
(conseguir) 

good 
(bueno, bien) 

have 
(tener) 

he 
 (el) 

into 
(dentro de algo) 

like 
(gustar, preposición 

como)  

must 
(que, deber) 

new 
(nuevo) 

no 
(no) 

now 
(ahora) 

on 
(en, sobre algo) 

our 
(nuestro) 

out 
(fuera) 

please 
(por favor) 

pretty 
(bonito, muy) 

ran 
(correr  

tiempo pasado)  

ride 
(andar, pasear, 

montar) 

saw 
(ver 

tiempo pasado) 

say 
(decir) 

she 
(ella) 

so 
(así, tan, después) 

soon 
(pronto) 

  that 
(eso, ese, esa) 

 there 
(ahí, allí,allá) 

  they 
(ellos) 

   this 
(ésto, éste, ésta) 



too 
(también, 

demasiado) 

under 
(debajo) 

want 
(querer) 

was 
(ser, estar 

tiempo pasado) 

well 
(bien, bueno) 

went 
(ir 

tiempo pasado) 

what 
(que) 

white 
(blanco) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Palabras Clave (Sight Words) de 1er. Grado 
 

after 
(después) 

again 
(otra vez) 

an 
(un, una) 

any 
(cualquier, algún) 

as 
(como) 

ask 
(preguntar) 

by 
(por, al lado de) 

could 
(podia, podría) 

every 
(cada) 

fly 
(volar) 

from 
(de, desde) 

give 
(verbo dar) 

giving 
(dando, cediendo) 

had 
(tener,  

tiempo pasado) 

has 
(tener, 

tiempo presente) 

her 
(a ella, su, suyo, de 

ella) 

him 
(a el) 

his  
(su, suyo, de el) how 

(como) 
just 
(justo, solo) 

know 
(conocer, saber) 

let 
(dejar, permitir) 

live 
(vivir) 

may 
(poder, 

 pedir permiso) 

of 
(de) 

old 
(viejo) 

once 
(una vez) 

open 
(abierto) 

over 
(encima, otra vez) 

put 
(poner) 

round 
(redondo, circular) 

some 
(algo) 

stop 
(alto) 

take 
(llevar, agarrar, 

tomar) 

thank 
(gracias) 

them 
(a ellos) 

then 
     (entonces) 

think 
(pensar) 

walk 
(caminar) 

were 
(ser, estar 

tiempo pasado 

when 
(cuando) 

   



Palabras Clave (Sight Words) de 2o. 
Grado 

 

always 
(siempre) 

around 
(alrededor, dar 

vueltas) 

because 
(porque) 

been 
(participio pasado 
verbo be – sido, 

estado) 

before 
(antes) 

best 
(mejor) 

both 
(ambos) 

buy 
(comprar) 

call 
(llamar) 

cold 
(frío) 

does 
(aux. preguntar/ hacer, 

para he/she; el/ella) 

don’t 
(contracción-

negación verbo 
do) 

fast 
(rápido) 

first 
(primero) 

five 
(cinco) 

found 
(pasado del verbo 

encontrar) 

gave 
(pasado del verbo 

dar) 

goes 
(ir) 

green 
(verde) 

its 
(su, sus) 

made 
(pasado del verbo 

hacer) 

many 
(muchos) 

off 
(de, sin, fuera, apagar) 

or 
(o) 

pull 
(tirar, jalar, arrastrar) 

read 
(leer) 

right 
(derecho, correcto) 

sing 
(cantar) 

sit 
(sentarse) 

sleep 
(dormir) 

tell 
(decir) 

their 
(su, sus) 

 these 
(estos, estas) 

 those 
(esos, esas) 

   upon 
(sobre, en cuanto, luego 

de) 

   us 
(nosotros, a 
nosotros) 

use 
(usar) 

very 
(muy) 

wash 
(verbo lavar) 

which 
(el, la cuál, ¿cuál, 

cuáles?) 



why 
(¿por qué?) 

wish 
(deseo, verbo 

desear) 

work 
(trabajar) 

would 
(pasado aux. will 

preguntar/ 
contestar) 

write 
(escribir) 

your 
(tu, su,) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Palabras Clave (Sight Words) de 3er. 
Grado  

 
 

about 
(más o menos, acerca 

de)  

 better 
         (mejor) 

bring 
(traer) 

carry 
(llevar, 

transportar) 

clean 
(limpiar) 

cut 
(cortar) 

done 
(hecho) 

draw 
(dibujar) 

drink 
(beber) 

eight 
(ocho) 

fall 
(caer, otoño) 

far 
(lejos) 

full 
(lleno, llenar) 

got 
(conseguir, tener, 

pasado del verbo get) 

grow 
(crecer) 

hold 
(sostener) 

hot 
(caliente) 

hurt 
(herir) 

if 
(si – de posibilidad) 

keep 
(mantener) 

kind 
(amable) 

laugh 
(reir) 

light 
(luz, ligero) 

long 
(largo) 

much 
(mucho) 

myself 
(yo, mi mismo) 

never 
(nunca) 

only 
(solo) 

own 
(tener, poseer, – 

sentido de propiedad) 

pick 
(escoger) 

seven 
(siete) 

shall 
(aux. indica futuro) 

show 
(verbo  mostrar) 

six 
(seis) 

small 
(pequeño) 

start 
(iniciar, empezar) 

ten 
(diez) 

today 
(hoy) 

together 
(junto, juntos) 

try 
(tratar) 

warm 
(tibio, cálido, verbo 

calentar ) 

   



 


